
令和 7年 10月吉日 

会員各位 

                      日本学校心理士会千葉支部 

支 部 長  田 邊 昭 雄 

日本学校心理士会 南関東ブロック研修会(千葉支部主管)のご案内 

秋冷の候、会員の皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より

本会の活動に深いご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

 さて、日本学校心理士会南関東ブロック研修会(日本学校教育相談学会千葉県支部共催）を下記の通

り開催いたします。ぜひご参加くださいますようご案内申し上げます。 

記 

1 期日  令和 7年 11月 30日（日） 13：30～16：00（受付 13：15～） 

2 会場  千葉市文化センター 9階 会議室Ⅱ･Ⅲ･Ⅳ（千葉市中央区中央２丁目５－１） 

3 内容  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

4 参加費  日本学校心理士会千葉支部会員・神奈川支部会員・准学校心理士…無料 

日本学校教育相談学会千葉県支部会員…無料 

他支部・その他の参加者…参加費 1,000円（当日お支払いください） 

5 申込方法  

① 申込期間  11月 22日（土）まで 

なるべく事前申し込みをお願いします。それ以降は当日受付となりますが、定員 120名を超える

と会場に入れません。 

② 申し込みは次の二次元コード・URLから 

 

 https://forms.gle/disTzw3NBTFcJMGSA 

 

６ その他 

① 参加者には学校心理士資格更新A ポイントを交付します。遅刻・早退の場合は交付できません。 

② 研修会には会員以外の方も参加いただけます。学校教育相談について関心をお持ちの方がお近く

にいたら、ぜひ御案内ください。会員外の参加費は 1,000円（当日）となります。 

③ 問い合わせ先 日本学校心理士会千葉支部 研修担当 富樫春人 kenshu@sakura-chiba.com 

講演 「学校メンタルヘルスの基礎・基本  －児童生徒対象のストレスマネジ  
メント教育及び教職員へのメンタルヘルス支援－ 」  

講師  兵庫教育大学名誉教授・神戸親和大学  教育学部  特任教授 藤原忠雄 氏  

―講師の紹介― 
兵庫教育大学大学院連合学校教育学研究科単位取得満期退学、学校教育学博士。岡山県立高校教諭・岡

山県教委指導主事、兵庫教育大学大学院学校教育研究科准教授、同教授を経て現職。専門は、学校心理学、

学校教育相談、スポーツ心理学。公認心理師、学校心理士 SV。日本学校メンタルヘルス学会理事、日本

ストレスマネジメント学会理事、日本学校教育相談学会前副会長。リラクセーションを中核とした、児童

生徒のストレスマネジメント教育、教職員のメンタルヘルス支援に長年取り組んでいる。主な著書に『学

校教育相談：理論と実践のガイドブック』ほんの森出版（共編著）、『学校で使える 5つのリラクセーショ

ン技法』ほんの森出版（単著）、『学校教育相談の理論と実践』あいり出版（共編著）、『学校安全と危機管

理 三訂版』大修館書店（共著）、『学校メンタルヘルスハンドブック』大修館書店（共著）など多数。 

 

https://forms.gle/disTzw3NBTFcJMGSA

